
Bezlepkové bramborové šišky s mákem
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy

Směs smícháme se 450 ml studené vody. Řídší konzistence je v pořádku, těsto po chvilce ztuhne. Z těsta
vyválíme menší šišky a vložíme do vroucí, mírně osolené vody. Vaříme podle velikosti šišek asi 7-10 minut
(uvařené šišky vyplavou na hladinu).

Hotové šišky pomastíme máslem a posypeme směsí moučkového cukru s mákem. 

Ingredience
Pitná voda nesycená - 450 g●

Cukr moučka - 50 g●

Bramborové knedlíky bez lepku 300 g - 300 g●

Krajanka máslo 250 g - 50 g●

Lagris mák mletý termostabilizovaný 200 g - 80 g●


