
Puding s vanilkovou příchutí
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Z mléka oddělíme přibližně 1/3, ve které dobře rozmícháme obsah sáčku a 2-3 polévkové lžíce
cukru. Zbylé mléko přivedeme k varu, poté odstavíme a za stálého míchání vlijeme předem připravenou
směs. Puding vrátíme na plotnu, mícháme a vaříme asi 1 minutu. Hotový puding nalijeme do misek a
necháme vychladnout.

Ingredience
Jihočeské mléko lahodné polotučné 1,5% 1 l - 500 g●

Cukr krystal - 25 g●

Bio Puding vanilkový, bez lepku 40 g - 40 g●


