Bagetky bez lepku

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V mise smichdme oba sacky s 360 ml vlazné vody a 2 Izicemi rostlinného oleje. Vymichame hutné tésto a

nechame kynout na teplém misté 30 minut. Na ploSe posypané bezlepkovou moukou vyvalime dvé placky
a tésto rolujeme do tvaru bagety. Na plechu vylozeném pecicim papirem nechdme bagety kynout dalSich

30 minut. Poté potfeme rozpusténym maslem a peCeme pfi teploté 220 °C po dobu 15 minut.

Ze smési je mozné vytvorit 2 vétsi nebo 4 malé bagetky.

Ingredience
- Pitna voda nesycena - 360 g
- Olej slunecnicovy - 25 g

- Krajanka maslo 250 g-5¢g
- Bagetky bez lepku 400 g - 400 g
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