
Thajské nudle
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 25 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Nakrájíme si zeleninu. Na pánvi (ideálně wok) zpěníme (červenou) cibuli, přidáme ostatní zeleninu a hrášek.
Osolíme a prohazujeme na pánvi dokud trochu nezměkne. Nakonec přidáme podle návodu uvařené rýžové
nudle, promícháme, dochutíme sojovou omáčkou.

Ingredience
Cibule volná - 40 g●

Mrkev - 150 g●

Jedlá sůl - 2 g●

Paprika červená chilli - 5 g●

Hrášek v mírně slaném nálevu - 100 g●

Bez lepku Sójová omáčka 160 ml - 20 g●

Olej slunečnicový - 15 g●

Rýžové nudle bezlepkové LUCKA 240 g - 3 mm - 240 g●


