Ischelska kolecka bez lepku

Pocet porci: 25
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Kokos zalijeme 200 ml horké vody, poté rozmixujeme a pres platno precedime - do tésta pouzijeme jen
kokosovou moucku. Z mouky, 200 g masla, 200 g kokosu, 200 g mletych ofecht, 80 g cukru, 1zicka
skorice a vejce vypracujeme tésto, které ddme odlezet do lednice. Pak rozvalime a vykrajujeme kolecCka.
Upeceme v predehraté troubé pri teploté cca 170°C priblizné 7-8minut. Krém: Smichdme 200 g masla
utfeme se 100 g cukru a poté pridame 200 g mletych vlasskych orechll. Kolecka slepime krémem a
posypeme mouckovym cukrem nebo kokosem.

Ingredience

- Vejce-50g

- Vlasské orechy jadra - 400 g

- Cukr krystal - 180 g

- Kokos strouhany - 200 g

- Jizerka prirozené bezlepkova smés univerzalni (zelena) 1000 g - 200 g
- Skorice mleta40g-5g

- Krajanka maslo 250 g - 400 g

- Holandské kakao 100 g-30g
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