
Sýrové krokety
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Sýry středně jemně nastrouháme, přidáme vejce a strouhanku. Z těchto surovin vytvoříme pevné těsto, ze
kterého děláme malé kuličky (cca 5 cm průměr). Ty poté dozlatova usmažíme. Kuličky musí plavat.
Podáváme s tatarskou omáčkou a hranolky nebo poslouží i jako chuťovka.

Ingredience
Vejce - 150 g●

Jihočeský eidam 45 % plátky 100 g - 300 g●

Jihočeská Niva 50 % 110 g - 100 g●

Kukuřičná strouhanka 200 g - 40 g●

Olej slunečnicový - 40 g●


