Ratatouille s kuskusem

Pocet porci: 5
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V panvi orestujeme na olivovém oleji ze sklenicky se suSenych rajéat na mésicky nakrajenou cibuli. Asi po
minuté pridame na platky nakrdjeny 2 stouzky cesneku ¢esneku. Vzapéti pridame na kostiCky nakrajeny
lilek a papriku, nakonec prijddme cuketu. VSe osolime, opeprime, podlijeme asi 70 ml vody, pridame
bylinky a dusime asi 15 minut. Poté sundame ze sporaku a priddme nasekana susend rajcata. Kuskus si
pripravime jednoduse, pul hrnku kuskusu zalijeme vrouci vodou, priddme trochu soli a 1zici oleje a
zakryty ho nechame par minut zméknout.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Cuketa-300¢g

- Lilek - 300 g

- Paprika Cervena - 80 g

. Cesnek-2 g

- Jedlasul-4g

- Rozmaryn cCerstvy 18 g-2 g
- Tymian Cerstvy -2 g

- Kuskus 500 g-125g

- Olivovy olej - 10 g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g
- EXCLUSIVE Susena rajcata s bazalkou 210 ml- 30 g
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