Escalibada s tunakem v rajcatové omacce

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Omyjeme a osusime zeleninu (lilek, cibuli, papriku). Neoloupanou a nenakréjanou ji ulozime na plech,
polijeme trochou olivového oleje a posypeme Spetkou soli. Peceme 35-40 minut v troubé na 180°C.

Po upeceni nechame zeleninu vychladnout, oloupeme a nakrajime na prouzky. Pridame olivovy olej a sul.
Podavame s tundkem v rajcatové omacce a pecivem.

Ingredience

- Cibule volna - 50 g

- Lilek - 400 g

- Paprika Cervena - 100 g

- Jedlasul-3 g

- Olivovy olej - 20 g

- Tunak v rajcatové omacce 80 g SUN & SEA-80 g
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