Jemny pernik s medem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

4 vejce a cukr Slehame do pény. Potom opatrné priddme vSechny ostatni suroviny a korenici pfipravek do
perniku, dlkladné promichdme. Formu na peceni vymazeme maslem a vysypeme hrubou moukou. Vlijeme
tésto a peCeme pfi teploté 170° C. Poddvame s lehkou medovou Slehackou - do rostlinné smetany na
Slehani pridame Izici medu a Slehacku vySlehame.

Ingredience

- Vejce-200g

- Holandské kakao 100 g-20g

- JihocCeska smetana ke slehani 33% 250 ml - 250 g

- Cukr krystal - 250 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-12g

- Koreni do perniku 25 g-5¢g

- Jizerka bezlepkova smeés univerzalni (zlata) 1000 g - 250 g
- Vceli med smiseny lucni 250 g- 10 g

- Jablka cervena - 60 g

- Kyprici prasek do peciva 12g-12¢g
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