Bavorsky cockovy eintopf

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut

Postup pripravy

Coc¢ku nechdme namocit pfes noc. Nabobtnalou ¢o¢ku piecedime a vratime zpétky do hrnce, zalijeme
zeleninovym vyvarem a pQl hodiny vafime. Priddme nakrajenou zeleninu - brambory, mrkev, celer, cibuli,
porek a kapustu. Nechame varit 20 minut na stfednim plameni, az zelenina zmékne. Poté dochutime soli
a peprem, pridame Spetku strouhaného muskatového orisku a rozmichanou hor<ici.

Trampské cigaro nebo jinou klobasu nakrajime na kolecka, presuneme k polévce ajesté 5 minut nechame
prohrat. Podavame posypané nasekanou petrzelkou.

Ingredience

- Brambory - 100 g

- Cibule volna - 40 g

- Mrkev-50¢g

- Porek-80g

- Kapusta biela- 100 g

- Jedlasul-4g

- Petrzelovanat-4g

- Celer rapikaty - 50 g

- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Horcice plnotucna 100 g-10g
- Balaton klobasa 280 g - 200 g

. Cocka velkozrnna 5 kg - 350 g
- Pepr cerny mlety 20g-3 g

- Bez lepku Zeleninovy bujon 56 g - 10 g
- Muskatovy orech cely9g-1g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

CELIATICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE

]3]




