Spagetovy kolac¢

Pocet porci: 5
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Pfedehfejeme troubu na 180°C. Spagety uvafime podle ndvodu na obalu. Uvafené $pagety scedime a
nechdme je okapat. V panvi na oleji nechdme zesklovatét oloupanou nakrdjenou cibuli a ¢esnek. Pfiddme
maso, dochuchutime kofenim, soli a dusime 5 minut. Cuketu a ociSténé houby drobné nakrajime, pfiddme
k masu a dusime dalSich 5 minut. Vejce rozSlehame ve velké misce, pfidame drobné nakrajené listky
bazalky, osolime je a opepfime. Vmichame rajcatové pyré a syr. Smés promichame s mletym

masem. Zapékaci misku vymazeme olejem, do misky nasypeme varené Spagety, masovou smés a vse
promichame. Zapékaci misku ddme do predehraté trouby a pe¢eme 30-40 minut. Na prvni polovinu peceni
prikryjeme.

Ingredience

- Cibule volna -40 g

- Cuketa-100g

. Cesnek-2g

. Jedlasul-2g

- Houby cerstvé - 200 g

- Bazalka Cerstva-3 g

- Rajcatové pyré 200 g- 150 g

- Mleté maso michané - 300 g

- Jihocesky eidam 45 % platky 100 g- 15 g
- Kukuriéné téstoviny Sam Mills - Spagety 500 g - 300 g
- Pepr cerny mlety 20g-3 g

- Adzika 25 g-3g

- Grilovaci koreni 40 g-2g

- Olej slunecnicovy - 30 g

- Vejce-200g
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