Cibulovoslaninové koule plnéné mletym masem

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cibuli nakrajime najemno a ddme do misky spolu s masem, vejcem, prolisovanym ¢esnekem a
strouhankou. Smés dochutime soli, pepfem a dikladné promichdme. Ocistime dalsi cibuli a odfizneme jeji
horni i spodni ¢ast. Cibuli opatrné nafizneme na jedné strané a rozebereme na jednotlivé ¢asti, abychom je
neporusili. Z masa pripravime kulicky, které obalime vrstvami cibule. Kazdou kouli obalime dvéma platky
slaniny a zajistime paratky. Peceme v troubé asi 40 minut pfi 220 °C.

Ingredience

- Cibule volna - 160 g

- Mleté maso michané - 500 g

- Staroceska slanina 1,9 kg - 200 g

- Pepr cerny mlety 20g-2g

- STROUHANKA pecivova bez lepku 350 g- 125 g
- Jedla sul vakuova 1 kg-4 g

- Vejce-50g
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