Srbske rizoto z mleteho masa

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cibule nakrajime na kostky a zesklovatime na sadle. Zasypeme sladkou paprikou, zamichdme a pfidéame
mleté maso. Osmahneme a prfidame Cesnek. Do smési prfidame nakrajenou Cervenou papriku, protlak,
osolime a opepfime, podlijeme trochou vody a dusime cca 20-25 min. Dochutime cukrem. Pripravime
mezitim ryzi. Do pekacku nebo hrnce, ktery mdzeme dat i do trouby, rozpustime maslo, prisypeme suchou
ryzi a lehce osmahneme. Zalijeme horkou vodou, osolime, pfivedeme do varu, zaklopime pokli¢kou (nebo
alobalem) a vlozime do trouby na 200°C asi na 15-20 min. Hotovou ryzi smichame s masovou smési.
Podavame posypané syrem.

Ingredience

- Cibule volna - 90 g

. Cesnek-2g

- Jedlasul-7g

- Mleté maso michané - 400 g

- Sadlo-20¢g

- Ryze dlouhozrnna 400 g - 375 g

- Jihoceské maslo 82 % 250 g- 10 g

- Jihocesky eidam 45 % platky 100 g - 200 g
- Pitna voda nesycena - 750 g

- Cukr krystal -3 g

- Kapie cCervena - 40 g

- Paprika sladka 35g-5g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Podravka rajcatovy protlak v tubé 120 g- 12 g
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