
Bezlepkové bramborové placky
Počet porcí: 1
Doba přípravy: 25 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Směs smícháme s rýžovou moukou a vodou a vypracujeme těsto, které rozdělíme na 8 dílů. Z každého dílu
vyválíme placku na pomoučeném válu. Aby se těsto nelepilo, je ideální výválet placku přes fólii nebo sáček.
Vyválené placky smažíme na rozpáleném oleji dozlatova.

Ingredience
Pitná voda nesycená - 150 g●

Bramborové knedlíky bez lepku 300 g - 80 g●

Rýžová mouka bez lepku 1000 g - 80 g●

Olej slunečnicový - 5 g●


