Drubezi kari
Pocet porci: 4

Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejprve si nakrajime suroviny. Maso na nudlicky, cibuli a Cesnek na platky, papriky na nudlicky. Do
rozehfaté panve se dvéma IZicemi oleje vhodime kari, chvili smazime, pak pfidame cibuli, ¢esnek a
papriky. Chvili spole¢né restujeme, poté sunddme z panve a na trosce oleje osmazime nudli¢ky kureciho
masa promichané se sojovou omackou. Pridame pfipravenou zeleninu a kukuri¢ny Skrob rozmichany

v troSe vody. Jako prilohuddme noky.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Paprika Cervena - 100 g

- Paprika zelena - 100 g

. Cesnek-2g

- Jedlasul-4g

- Kureci maso - 300 g

- Pitna voda nesycena - 50 g
-Kari25g-7g

- Kukuric¢ny skrob, bez lepku 200 g-5¢g
- Bez lepku Séjova omacka 160 ml - 20 g
- Olej slunecnicovy - 20 g
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