Bucek peceny v marinade

Pocet porci: 5
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Blcek nakrajime na cca 5 cm prouzky. Smichdme marinadu ze smetany a zbytkem surovin. Ochutndme a
dochutime dle svych chuti. Platky blc¢ku nalozime do marinady na 24 hodin. Pfed pe¢enim maso hodinku
predem vytdhneme. Do pekacku nakrdjime cibuli a maso i s marinadou ulozime. Podlijeme trochou vody,
prikryjeme a pe¢eme pomalu pri 160°C cca 2 hodinky. Priibézné je-li tfeba podlévame horkou vodou a
prelévame vypekem. Pfed koncem odkryjeme a dopeeme na barvu.

Ingredience

- Cibule volna - 60 g

. Cesnek-4 g

. Jedlasul-6 g

- JihocCeska zakysana smetana 18 % 180 g-30 g
- Cukr krystal-2 g

- Horcice orientalni 340 g-20g
- Paprika paliva 25 g-2g

- Paprika sladka 35g-4g

- Pepr cerny mlety 20g-4g

- Olej slunecnicovy - 25 ¢

- Veprovy bok - 750 g
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