Palacinky a la Lostice

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Vejce rozSlehdme s mlékem a moukou a mirné osolime. Palacinkové tésto lijeme na vymasténou panev
a po obou stranach opeceme. Ihned po vyjmuti z padnve palacinku potfeme keCupem, posypeme
nasekanym libe¢kem, polozime na ni ty¢inku tvarlzku nebo syrecek a zabalime. Takto pfipravené
palacinky narovname do sadlem vymasténého pekace, a v horké troubé zapeceme.

Ingredience

- Jedlasul-1g

-Sadlo-5¢g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 200 g

- JihocCeské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-500g
- Jihocesky syrecek 0,1% 90 g - 300 g

- Libecek 10g-3g

- Olej slunecnicovy -5 g

- Gourmet ketchup 500 g jemny PET - 35 g

- Vejce-100g
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