Cuketovy chléb

Pocet porci: 15
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Mladou cuketu oloupeme a nahrubo nastrouhame (ze starsi vydlabeme seminka). Pfimichame ostatni
ingredience a dobre promichame, at se tésto dobre spoji. Formu na biskupsky chlebicek (pfipadné jinou)
dobfe vymazeme a vysypeme seminky sezam. PeCeme pfi 180°C cca 30 - 40 minut.

Ingredience

- Cuketa-400g

- Vejce-200g

. Jedlasul-8g

- Olivovy olej - 60 g

- Chlebova smeés tmava bez lepku 1000 g - 300 g

- Slunecnicova seminka pruhovana prazena neloupana solena - 40 g
- Sezam-5¢g

- Kyprici prasek do peciva 12 g-20 g

- Chia seminka 100 g-20g
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