Hrnickové jableCno pernikové muffiny

Pocet porci: 12
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V mise smichdme vSechno suché, priddme mokré ingredience a dobre promichame. Tésto dame Izici do
formicek na muffiny a peceme pri 180°C.

Ingredience

- Vlasské orechy jadra - 15 g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-250g
- Cukr krystal - 250 g

- Vanilkovy cukr Dia 40 g-20g

- Kyprici prasek do perniku 20 g-20g

- Smeés bila chlebova bez lepku 1000 g - 250 g

- Smeés bila bez lepku 1000 g - 250 g

- Olej slunecnicovy - 125 g

- Vejce-50g

- Jablka cervena - 150 g
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