Pudinkovy zakusek

Pocet porci: 15
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Vymichame 4 Zloutky s 200 g cukrem do pény. Postupné pfidame 100 ml olej, 100 ml vody a Cake mix.
Nakonec zlehka vmichame vyslehané bilky. Vlejeme na plech vylozeny pecicim papirem. Uvafime puding
podle ndvodu na obale. LZi¢kou ddvame horky puding na tésto. Ddme do trouby a pe¢eme dozlatova pfi
180°C 15-20 minut. V mise smichame bily jogurt, smetanu a vanilkovy cukr. UpeCeny horky kolac¢ potfeme
touto polevou. Nechame vychladnout. Nakonec posypeme skoficovym cukrem.

Ingredience

- Vejce-250g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11- 1000 g
- Jihocesky jogurt bily min. 25% 200 g - 200 g

- Kysana smetana 15% 180 g-180g

- Pitna voda nesycena - 100 g

- Cukr krystal - 250 g

- Skoricovy cukr Dia 40 g-20 g

- Vanilkovy cukr Dia 40 g-40g

- Olej slunecnicovy - 100 g

. Puding prichut Cokolada bez lepku 46 g - 92 g
- Smés bezlepkové hladké mouky 1000 g - 250 g
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