Pernik s tvarohem

Pocet porci: 12
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Ze 100 g krystal. cukru, Izice vody a octu pfipravime karamel, ktery zalijeme zvySky 250 ml vody a
nechédme rozpustit. Zloutky vy$lehdme s mouckovym cukrem a pomaly pfimichdmevvychladly karamel. Z
bilkd vyslehame tuhy snih, zapracujeme ho k Zloutkdm spolu s moukou, sodou, praskem do perniku a
kakaem. Tésto vlijeme na plech vylozeny pecicim papirem. PeCeme pfi teploté cca 170°C cca 20-25 minut.
Tvaroh vySlehame s maslem, cukrem, rozinkami a vanilkovym cukrem. Vychladly pernik potfeme dzemem
a tvarohovym krémem. Nakonec posypeme nastrouhanou ¢okoladou.

Ingredience

- Ocet kvasny lihovy 11-5¢g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 250 g

- Bilek- 124 g

- Pitna voda nesycena - 262 g

- Cukr krystal - 100 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-20g

- Rozinky - 60 g

- Cukr moucka - 200 g

. Zloutek - 112 g

- Jedlasoda50g-3g

- Krajanka maslo 250 g - 150 g

- Prirodni kakao 100 g-6 g

- Kyprici prasek do perniku 20 g-18g

- Ovocnak Rakytnikovy dzem s hruskou 200 g - 60 g
- Bila cokolada - 80 g

- Krajanka tvaroh tradicni cesky 250 g - 500 g
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