Farfalle se suSenymi rajcaty, olivami a klobasou

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V kastrolu si rozpalime olej, na ném opeceme dosklovita ¢esnek a cibuli, osolime, opepfime, a pfidame
oregano a (suSenou) bazalku. Pak pfiddme susena rajcata, olivy a klobdsu a spolecné nékolik minut
opékame. Poté si dame varit téstoviny. Nez se nam uvafi, dokoncime omacku: do kastrolu prfidame
loupana pokrajena rajcata, znovu osolime, prfidame trosku cukru, promichame a na mirném plameni jesté
chvili vafime. Pokud byla loupana rajcata pfilis vodnata, bud'ji nechame vyvafit nebo zaprasime moukou
(lepSi a zdravéjsi verze je bez mouky). Uvarené téstoviny slijeme, zamichame do nich raj¢atovou smés, na
talifich posypeme parmazanem a posekanou Cerstvou bazalkou.

Ingredience

- Cibule volna -40 g

. Cesnek-3 g

. Jedlasul-5g

- Bazalka Cerstva-5g

- Olivovy olej - 30 g

- Olivy zelené - 10 g

- Parmazan 100 g-50 g

- SuSena rajcata s kapary efko 210 ml a 1700 ml- 80 g
- Cukr krystal -2 g

- Balaton klobasa 280 g- 140 g

- Kukuricné téstoviny s quinoou Sam Mills - Vretena 250 g - 400 g
- Bazalka10g-4g

- Oregano 10g-4g

- Pepr cerny mlety 20g-4 g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g - 800 g
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