
Cereální kaše Nomina čiroková
Počet porcí: 1
Doba přípravy: 5 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Do misky nebo hrnečku dáme kaší a zalijeme horkým mlékem. Necháme chvíli odstát.

Ingredience
Jihočeské mléko lahodné polotučné 1,5% 1 l - 240 g●

Cereální kaše Nomina čiroková 300 g - 60 g●


