Chilaquilles

Pocet porci: 1
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na oleji vysmazime tortily naldmané na velké kusy a osuSime .V panvi je kratce promichame s teplou
salsou .Chilaquilles ddme na talif, posypeme cibuli, koriandrem, kousky avokada a pokapeme zakysanou
smetanou.

Ingredience

- Cibule volna - 50 g

- Koriandr cerstvy - 30 g

- Avokado - 50 g

- Fazole cerné celé 400 g - 50 g

- Tortilla kukuricna 6"(15cm) Vacuum RETAIL 12 ks 181 g-45¢g
- Jihoceska zakysana smetana 18 % 180 g-30 g

- Salsa Mexicana 250 g-50g

- Olej slunecnicovy - 15 g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

CELIATICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE




