Vydatna bramborova poléevka s cizrnou a
bylinkovym-chilli olejem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Oloupeme brambory varného typu A a nakrdjime je na kosticky. Ocistime celer a nakrajime na kousky.
Mrkev o$krabeme a nakrajime na kolecka. Cibule oloupeme, prepulime a nakrajime na prouzky. Olej
zahtejeme v hrnci a osmazime cibuli dozlatova. Pak pridame brambory, celér a mrkev. Zalijeme 1500 ml
vyvarem. Varime do mékka. Pridame cizrnu, kterou jsme si uvarili dle navodu. Varime dalSich 5 minut.
Oddeélime petrzelkové listecky od stonku a ocistime 1 chilli papricku. Spolu se 100 ml oleje s bazalkou
dame do vysoké nadoby a rozmixujeme tyCovym mixérem. Poté tento olej ochutime prachandou. Polévku
poté ochutime trochou soli a pepre. Rozdélime do misek a pokapeme trochou chilli olejem s bylinkami.

Ingredience

- Brambory - 500 g

- Cibule volna - 80 g

- Mrkev - 300 g

- Petrzel -50 g

- Jedlasul-4g

- Paprika cervena chilli- 5 g

- Bazalka cerstva-5g

- Olivovy olej - 100 g

- Celer rapikaty - 300 g

- Pitna voda nesycena - 3000 g

- Pracharanda polévkova 50 g-8 ¢
- Pepr cerny mlety 20g-4 g

- Podravka natur prisada do jidel 150 g-5¢g
- Lagris cizrma 450 g- 250 g

- Olej slunecnicovy - 20 g
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