Kure zapeceneé s pestem, susenymi rajcaty a
mozzarellou

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Prsa (4 ks) lehce naklepeme, osolime, opepfime a na oleji osmahneme, aby se zatdhla. Pak polozime na
pekacek, potfeme z obou stran pestem, poklademe rajcaty a ddme péct do trouby na 200°C asi na 15-20
minut. Jakmile je maso mékké, poklademe povrch nakrajenou mozzarellou a nechdme v troubé roztavit.
Podavame s ryzi nebo rdizné upravenymi bramborami.

Ingredience

- Jedlasul-3g

- Kureci maso - 500 g

- Olivovy olej - 20 g

- Pepr cerny mlety 20g-2g

- GranSasso mozzarella bocconcino 100 g - 150 g

- EXCLUSIVE SusSena rajcata s bazalkou 210 ml - 50 g

- Tesco Free From Pesto z bazalky, keSu orechu a tofu 190 g-25¢
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