Znojemsky gulas

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 60 minut

Postup pripravy

Na oleji zpénime cibulku. Mezitim nakrajime maso na kosticky. Nakrajené maso vlozime na osmahlou cibuli,
posypeme paprikou a zalejeme vyvarem. Priddme 3 nakrajené okurky, sll, kmin a pepf. Dusime, az je
maso mékké. Na zaveér dle potreby zahustime. Po odstaveni pfiddme zbylé najemno nastrouhané okurky.

Ingredience

- Cibule volna - 120 g

. Jedlasul-6g

- Kmin cely-4 g

- Hovézi predni - 500 g

- Okurky delikates 5-8 cm 720 ml. Chutné a krupavé! - 60 g
- Pepr Ctyr barevcely 16 g-4g

- Paprika sladka 35g-8g

- Mouka cizrnova vybérova 400 g - 40 g

- Olej slunecnicovy - 40 g

- Bez lepku Hovézi bujon 56 g - 12 g
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