Batatove placky s lososem

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejprve si oloupejte a nastrouhejte najemno bataty. Osolte je a nechte par minut pustit vodu. Tu pak peclivé slijte a bataty
jesté troSku vymackejte. Smichejte se 2 vejci a ze vzniklé hmoty vytvofte na pecicim papirem vylozeném plechu nizké
placic¢ky. Vlozte je do trouby vyhraté na 180°C a pecte cca 20 minut. Po této dobé do trouby k batatovym placi¢ckam pridejte
osoleného a opepreného lososa. Teplotu zvednéte na 200°C a pecte dalSich 20 minut. Mezitim, co se placicky a losos pecou,
si pripravte koprovou majonézu (smichejte 3 Izice majonézy s drobné pokrajenym koprem) a rozmackejte oloupané a
vypeckované avokado s rozdrcenym strouzkem ¢esneku, Stavou z citrénu, troSkou soli a pepre). Obé omacky dejte chladit do
lednice. Jakmile jsou losos a placi¢ky upecené, zkombinujte je s ostatnimi surovinami - polovinu placi¢ek posypte
nakrajenym rozmrazenym Spendatem, navrch polozte maly kousek lososa, dochutte Izickou koprové majonézy, na zbylé
placi¢ky polozte kousek lososa, rozpllena cherry raj¢atka, ozdobte IZi¢ckou guacamole z avokada, koriandrem a platky
citrénu.

Ingredience

- Rajcata-80¢g

. Spenat porcovany hluboce zmrazeny 400 g - 60 g
. Cesnek-5g

- Jedlasul-2g

- Kopr-4g

- Citréony - 40 g

- Avokado - 100 g

- Losos obecny 250 g - 300 g

- Majonéza Master 180ml - 40 g
- Koriandr cely20g-2g

- Pepr cerny mlety 20g-2g

- Bataty sladkeé - 800 g

- Vejce - 112 g
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