Mlete kulicky s bylinkovym lecem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Hovézi maso umeleme, okorenime, dobre promichdme s vajickem, pridame hladkou mouku,
strouhanku a vytvorime kulicky, které peceme na panvi nebo v troubé. Poté si pripravime omacku:
cibuli nakrajime nadrobno, lehce orestujeme na oleji, priddme rajcatovy protlak, kecup a restujeme
na mirném ohni az zdklad nebude nakysly a pridame nadrhnuté bylinky, ochutime soli a cukrem.
Nakonec do omacky pridame zeleninovou smés a drcenda rajcata. Celé spolecné kratce provarime.
Upecené kulicky servirujeme s omackou.

Ingredience

- Cibule volna - 160 g

- Jedlasul-7g

- Rozmaryn Cerstvy 18 g-4 g

- Hovézi predni - 500 g

- Cukr krystal - 20 g

- Zeleninové leco - 350 g

- Pepr cerny mlety 20g-3 g

- Tymian 10g-4 g

- Strouhanka bez lepku B 500 g-80g

- Ryzova mouka bez lepku 1000 g - 40 g

- Olej repkovy - 20 g

- Vejce-100g

- BIO Ketchup 530 g-40g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g - 200 g
- Podravka rajcatovy protlak v tubé 120 g-15¢g
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