Veprové rizoto se syrem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Veprové maso nakrajime na drobné kousky. Na oleji osmazime drobné pokrajenou cibuli, pridame
maso, lehce osmahneme, dochutime soli a peprem a za obCasného michéni kratce podusime. Poté
priddme leCo, opét podusime, pridame uvarenou ryzi dle navodu, vodu, pozvolna povarime,
prikryjeme a dusime domékka. Hotové rizoto sypeme strouhanym syrem.

Ingredience

- Cibule volna - 120 g

- Jedlasul-10g

- Ryze parboiled 400 g - 320 g

- Jihocesky eidam 45 % platky 100 g - 80 g
- Pitna voda nesycena - 480 g

- Veprova plec - 480 g

- Zeleninové leco - 120 g

- Pepr cerny mlety 20g-0.4 g

- Olej repkovy - 40 g
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