
Smažené syrečky
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Syrečky obalíme v hladké mouce. Poté namáčíme v rozšlehaném vejci a obalujeme ve strouhance.
Pak  znovu  ve  vajíčku  a  ve  strouhance.  Smažíme  po  obou  stranách  do  zlatova.  Podáváme  s
bramborovou kaší nebo vařeným bramborem.

Ingredience
Jedlá sůl - 1 g●

Jihočeský syreček 0,1% 90 g - 180 g●

STROUHANKA pečivová bez lepku 350 g - 40 g●

Olej řepkový - 100 g●

Kukuřičná mouka Harimasa 1 kg - 10 g●

Vejce - 100 g●


