Makovec

Pocet porci: 15
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z 2 bilkl a Spetky soli uslehame tuhy snih, do kterého zaslehame cukr. VSechny ingredience dobre
promichame a nakonec vmichame snih z bilkd. Tésto lijeme do vymazané a vysypané formy, nebo ji
vylozime pecicim papirem. Testo je vhodné na babovku, fez, muffiny, atd. PeCeme na 180°C. JeSte
horké potfeme polevou.

Ingredience

- Pitna voda nesycena - 250 g

- Cukr krystal - 200 g

- Vanilkovy cukr Dia 40 g-40g

. Citronova kuira strouhana 25 g-2g

- Skorice mleta40g-2g

- Chlebova smés tmava bez lepku 1000 g - 250 g
- Samokyprici smés bila bez lepku 1000 g - 250 g
- Milkin tvaroh jemny 250 g- 125 g

- Olej repkovy - 125 g

- Vejce - 112 g

- Kyprici prasek do peciva 12 g-6g

- Lagris mak mlety termostabilizovany 200 g - 250 g
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