Nafoukané orechové rohlicky

Pocet porci: 20
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Orechy pomeleme, smichame s moukou, sodou a cukrem. Pridame maéslo a vypracujeme vlacné tésto.
Nechame hodinu odpocinout. Tésto plnime do rohlickovych formicek. Plnime jen do pulky, protoze
zvetsi svlij objem. PeCeme na 160 stupnt asi 15 minut. Rohlicky se nafouknou a uvnitf* ztistanou duté.
Charakterové se podobaji rakvickam.

Ingredience

- Vlasské orechy jadra - 125 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 85 g
- Cukr moucka - 250 g

- Jedlasoda50g-4g

- Vanilka 1 lusk-1g

- Krajanka maslo 250 g- 125 ¢g

- Kukuricna mouka Harimasa 1 kg-15¢g
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