Fusilli s tomatovou omackou a kurecim masem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Kureci prsicka okorenime grilovacim kotrenim a osolime. Poté je osmahneme na rozpalené panvi s
olivovy olejem z kazdé strany 2 minuty. Pfenddme je na plech s pecicim papirem a vlozime je do
rozpalené trouby na 130 stupiitt a 15 - 20 minut dopékame. Cibuli a Cesnek nakrajime na drobné
kosticky a mirné opeceme. Prilijeme drcend rajcata a priddme bylinkovy bujon, sul a vSe spole¢né 10
minut povarime. Téstoviny uvarime napul (aldente) a poté je v hluboké panvi promichdme spolu s
omackou. Servirujeme s hoblinkami parmazanu.

Ingredience

- Cibule volna - 60 g

. Cesnek-20g

- Jedlasul-2g

- Kureci maso - 400 g

- Olivovy olej - 40 g

- Parmazan 100 g-100g

- Grilovaci koreni 40 g-2 g

- Bez lepku Zeleninovy bujon 56 g - 20 g

- Ryzové téstoviny bezlepkové LUCKA 300 g - PENNE - 400 g
- Podravka rajcatovy protlak v tubeé 120 g - 250 g
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