Okurkovy salat s cesnekem

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Saladtové okurky nastrouhdme, priddme utreny cesnek, sll, pepfr, stavu z citrénu, bylinkové koreni a
nekalorické sladidlo. Nechame prolezet v lednici a podavame.

Ingredience

- Okurka hadovka - 250 g

. Cesnek-5g

. Jedlasul-2g

. Citrony - 40 g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Podravka Natur prisada do jidel Stredomorska 100 g-6 g
- Cukrex, 500g-6g
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