Spagety s lososem a rajcaty

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

NeZ se nam zacne varit mirné osolena voda na Spagety, nakrajime si cibulku, rajcata, ¢esnek a lososa na
kostky. Az vlozime $pagety do hrnce, muzeme na rozpalenou panvicku dat trochu olivového oleje a poté
pridame cibulku. Az cibulka zesklovati pridame rajcata a lososa. Osolime, opepiime a obcCas na panvi
promichame. Tésné pred tim nez se nam uvari Spagety, priddme na panev Cesnek, bazalku, oregano.
Promichdme a po minuté vypindme spordk. Spagety scedime a priddme na panev - promichdme a
muzeme podavat.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

. Cesnek-2g

- Jedlasul-5g

- Bazalka cerstva-3 g

- Oregano drcené - 3 g

- Olivovy olej - 10 g

- Losos obecny 250 g - 300 g

- Kukuri¢né téstoviny Sam Mills - Spagety 500 g - 150 g
- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g- 150 g
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