
Jahody s tvarohem
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Smícháme tvaroh s jogurtem a dobře rozšleháme. Jahody omyjeme a nakrájíme na čtvrky. Vmícháme
jahody do tvarohu s jogurtem. Podáváme vychlazené.

Ingredience
Jahody - 500 g●

Bílý jogurt z Valašska 3% 150 g - 200 g●

Milkin tvaroh jemný 250 g - 500 g●


