Jahody s tvarohem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Smichame tvaroh s jogurtem a dobre rozslehame. Jahody omyjeme a nakrajime na ¢tvrky. Vmichame
jahody do tvarohu s jogurtem. Podavame vychlazené.

Ingredience
- Jahody - 500 g

- Bily jogurt z Valasska 3% 150 g- 200 g
- Milkin tvaroh jemny 250 g - 500 g
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