Hlavkovy salat s jogurtem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Hlavkovy salat omyjeme, rozebereme a natrhdme na malé kousky, které smichame s bilym jogurtem
a bylinkovym kotrenim. Osolime a zdobime prouzkami kapie.

Ingredience

- Salat hlavkovy - 400 g

. Jedlasul-2g

- Bily jogurt z Valasska 3% 150 g- 300 g

- Kapie Cervena - 300 g

- Podravka Natur prisada do jidel Stredomorska 100 g-12 g
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