Cocka s ryzi

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cocku a ryzi uvatime ve slané vodé kazdé zvlast. Na oleji osmaZime nakrajeny ¢esnek a priddme
rajsky protlak. Vmichame uvarenou Cocku, okorenime, osolime a osmahneme. Poté smichame s
uvarenou ryzi a dochutime soli.

Ingredience

. Cesnek-10g

- Jedlasul-2g

- Ryze parboiled 400 g - 100 g

. Cocka velkozrnna 5 kg - 50 g

- Olej repkovy - 20 g

- Podravka rajcatovy protlak v tubé 120 g-20 g
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