Fazole s dusenym zelim

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Namocime fazole (fazole se méaci 8 hodin a vari 2 hodiny). Nebo pouzijeme fazole v nalevu. Poté je
nakrdjime na kousky. DuSené zeli nakrdjime na nudlicky, podlijeme vodou a dusime. VSe dohromady
smichame, priddme kecup, stl a ozdobime petrzelkou.

Ingredience

- Zeli bilé - 200 g

. Jedlasul-2g

- Petrzelova nat-2 g

- Fazole v rajcatové omacce - 70 g
- BIO Ketchup 530 g-30g
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