Pomazanka s mrkvi a zerve

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zervé utfeme s mlékem, pfidéme nastrouhanou mrkev najemno a dle chuti dosolime.
Ingredience

- Mrkev - 200 g

- Jedlasul-4g

- 1,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 0,51-200 g
- Jihoceské zervé 90 g - 180 g
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