Bylinkova omeleta se Spenatem a syrem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Spenat omyjeme a zbavime stopek. Svazek pazitky omyjeme a jeden svazek nakréjime na mala kolecka.
Cherry raj¢ata (20ks) rozpdlime. Vejce (8 ks) rozslehame v misce metlickou, priddme pazitku a syr,
dochutime soli a peprem. Na nepfilnavé panvi rozehfejeme maslo, priddme Spenat, pridame cherry
rajCatka a kratce orestujeme. Ze smési odlozime dvé cherry rajCata a trochu Spenatu na ozdobu. Vajecnou
hmotu nalijeme do panve a michame, dokud nezacne houstnout. Potom prikryjeme pokli¢ckou a dusime
dalSi 2 minuty. Naservirujeme na talif a ozdobime rajcaty, listy Spenatu a pazitkou.

Ingredience

- Rajcata-100 g

- Vejce-400g

- Jedlasul-3g

- Pazitka-15¢g

. Spenatové listy - 100 g

- Kromik minigouda ve vosku 300 g - 200 g
- Farmarské maslo 84% 200 g-15¢g
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