Gratinovany teleci rizek

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Dno mélké zapékaci misy potfeme maslem. Troubu predehrfejeme na 180 °C. Jarni cibulku omyjeme a
oCistime a poté ji Sikmo nakrajime na kolecka. Cherry rajcata (12 ks) omyjeme, osusime a prekrojime na
poloviny. Rozmaryn omyjeme, osusime, listky stdhneme z vétvicky a nasekame nadrobno. V hrnci
smichame smetanu a rozmaryn a povarime, az omacku zredukujeme na polovinu. Pfiddame parmazan.
Teleci fizky opeprime, prikryjeme platkem dusené Sunky, prelozime na polovinu, pfipevnime paratkem a z
vnéjsi strany dochutime soli a peprfem. Teleci fizky, cherry rajcata a jarni cibulku vloZzime do zapékaci misy,
prelijeme omackou ze smetany a parmazanu a vlozime na 15 minut do trouby na horni pficku. Podavame s
hranolky.

Ingredience

- Rajcata-200¢g

. Jedlasul-4g

- Rozmaryn cerstvy 18 g-5¢g

- Cibulka jarni- 80 g

- Parmazan 100 g-60 g

- DusSena Sunka kulata 2,1 kg - 120 g

- Teleci maso 550 g - 600 g

- Pepr cerny mlety 20g-2g

- 30% UHT smetana Mlékarna Pragolaktos 0,51-200 g
- Farmarské maslo 84% 200 g-15¢g
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