Celerovo-mrkvova pomazanka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na jemném struhadle nastrouhame celer a mrkev, ochutime soli, pepfem a petrzelkou. Zakapeme
citronovou Stavou a pfidame trochu cukru. Ve promichame s tvarohem a kysanou smetanou a Cerstvym
syrem (zervé, Lucina, Paloucek..)

Ingredience

- Mrkev - 200 g

- Celer-200¢g

. Jedlasul-3g

- Petrzelova nat-6 g

. Citrony - 40 g

- Jihoceska zakysana smetana 18 % 180 g- 100 g
- Cukr krystal -3 g

- Pepr cerny mlety 20g-2g

. Zervé krémovy syr 90 g - 90 g

- Chocensky jemny tvaroh 250 g - 200 g
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