Jablecny kolac z majolky

Pocet porci: 6
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

VSechny suroviny (2 hrnky polohrubé mouky, 1 hrnek krupice, 1 balicek suseného drozdi, 0,5 hrnku mléka,
1 celé vejce, 2 PL Majolky) na tésto smichame a dlkladné propracujeme. Pfipravené tésto nechame 30
minut v teple kynout. Jablka (2-3 ks) nakrajime na tenké platky a spole¢né s orfechy (hrst) a medem (1 CL)
zahrejeme kratce na panvi. Tvaroh, pudink (2 PL) a mouckovy cukr smichame. Vykynuté tésto viozime do
formy, poté na néj ddme pripravenou tvarohovou naplf a nasklddame prohrata jablicka s ofechy. Pe¢eme
v predehraté troubé na 180°C do zlatova.

Ingredience

- Vejce-50g

- Vlasské orechy jadra - 30 g

- Majonéza Master 180ml - 30 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 400 g

- Cukr krystal - 200 g

- Cukr moucka-50g

- Bio Puding vanilkovy, bez lepku 40 g - 25 g
- 0,3% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 11- 125 ¢
- Med kvétovy lu¢ni 900 g-8 g

- Jablka cervena - 250 g

- Chocensky jemny tvaroh 250 g - 250 g
-Drozdi 7g-7g
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