Plnéné papriky

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Papriky rozfizneme napll a zbavime jadérek. Potfeme olivovym olejem a dédme péct do trouby rozehraté
na 180 stupnt Celsia. Cibuli nakrajime na prouzky, spekacky na kosti¢ky a smichame s hor¢ici a
tvarozkovymi kousky. Po deseti minutach vyjmeme papriky z trouby a naplnime. Znovu je vloZime do
trouby a peCeme jesté asi 15 minut.

Ingredience

- Cibule volna - 100 g

- Paprika Cervena - 400 g

- Paprika zelena - 400 g

- Olivovy olej- 10 g

- Jihocesky syrecek 0,1% 90 g- 180 g

- Original ceské kureci Spekacky 1 000 g - 150 g
- Klasicka horcice 30 g-20g
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